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واحدی( 2ساعتی برای یک درس  2جلسه ی  17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:        

 
 بالینی  کارشناسی ارشد تغذیهتحصیلی: یرشته و مقطع              علوم تغذیه  گروه آموزشی:                 بهداشت دانشکده:

 

 یش نیاز: پ          : نظری دنوع واح          2:تعداد واحد        3یدرمان  می رژ  ینیبال  هیتغذنام درس:  

   مکان برگزاری:           8-10  :ساعت    :  یکشنبه   زمان برگزاری کلاس: روز

   مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(: فرزاد شیدفر        :مسئول درس    4:تعداد دانشجویان

 دکتر ناهید آریائیان، دکتر شیما جزایری،                                                                                      

              دکتر فرزاد شیدفر، دکتر پردیس ایراندوست                                                                                              

 

 )لطفا شرح دهید(   شرح دوره:

 
 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی:  

 
 

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(بینابینی:اهداف 
و محورهای اصلی برنامه را نشان می  است نسبت به اهداف کلی روشن تر و شفاف تر  که   است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستنمنظور)

 ( .اندکه در واقع همان اهداف رفتاری  است  ویژه تری به نام اهدافقابل تقسیم شدن به اجزای اختصاصی اهداف بینابینی دهد.
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 های تدريس:شیوه

 پرسش و پاسخ   سخنرانی برنامه ریزی شده   سخنرانی

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم)  (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله)  بحث گروهی

 -----------------  )لطفاً نام ببرید( سایر موارد
 

 

 )لطفا شرح دهید(   وظايف و تکالیف دانشجو:

ايی برای  غذ داده و بتواند رژيمدر بیماری های فوق را کاملا شرح   درمانیهای  يم  اساس تغذيه بالینی و رژ

   .دظیم کتناين بیماران 

 وسايل کمک آموزشی:   

   پروژکتور اسلاید  خته و گچت  وایت برد

 --------------  ببرید(  لطفاً نام)  سایر موارد

 

 )از نمره کل(  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   نمره درصد  ------آزمون پایان ترم   نمره  درصد  ------آزمون میان ترم 

 نمره درصد  -----شرکت فعال در کلاس      نمره  درصد  -----انجام تکالیف  

 ----------ببرید(    ناماً لطفسایر موارد )

 

 نوع آزمون

  غلط -صحیح جور کردنی           ایچندگزینه       پاسخ کوتاه     تشریحی

 -----------  )لطفا نام ببرید( سایر موارد

 

90 
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 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه

 : منابع انگلیسی  -

 
 

 چاپی ✓

 

 اينترنتی ✓

 
 

 منابع فارسی: 

 چاپی ✓

 
 

 اينترنتی ✓

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 ایران دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 درسي و آموزشي  ریزیواحد برنامه

(Course Plan) دوره    حطر    

 4 

   3هفتگی درس تغذیه بالینی و رژیم درمانی کابردی برنامه  

 لینی کارشناسی ارشد تغذیه با 

 1401-1402 سال تحصیلی  نیمسال دوم
 

 استاد  موضوع  روز و تاریخ و ساعت  ردیف 

 دکتر شیدفرآقای  ارزیابی وضعیت بیماری و وضعیت تغذیه ای افراد مبتلا به سرطان  8-10 08/12/1401 دوشنبه  1

 دکتر شیدفرآقای  ها و پروتئین ها در سرطانهاها، چربی تغییرات در متابولیسم کربوهیدرات 8-10 15/12/1401 دوشنبه  2

 دکتر شیدفرآقای  ( 1رژیم درمانی در بزرگسالان و کودکان سرطانی ) 8-10 22/12/1401 دوشنبه  3

 فردکتر شید آقای  ( 2رژیم درمانی در بزرگسالان و کودکان سرطانی ) 8-10 14/01/1402 دوشنبه  4

 8-10 21/01/1402 به دوشن 5
وضعیت تغذیه ای بیماران مبتلا به بیماری ارزیابی وضعیت بیماری و 

 های مغز و اعصاب 
 دکتر جزایری خانم 

 دکتر جزایری خانم  تغذیه درمانی در بیماران مبتلا به سکته مغزی و دمانس  8-10 28/01/1402 دوشنبه  6

 دکتر جزایری خانم  تشنج و پارکینسون  ن مبتلا بهتغذیه درمانی در بیمارا 8-10 04/02/1402 دوشنبه  7

 دکتر جزایری خانم  تغذیه درمانی در بیماران مبتلا به بیماریهای نوروماسکولار 8-10 11/02/1402 دوشنبه  8

 8-10 18/02/1402 دوشنبه  9
ارزیابی وضعیت بیماری و وضعیت تغذیه ای کودکان مبتلا به بیماریهای  

 متابولیک مادرزادی نادر 
 آریائیاندکتر خانم 

 8-10 25/02/1402 شنبه دو 10
ماران مبتلا به اختلال در متابولیسم اسیدهای آمینه  تغذیه درمانی در بی

 و سیکل اوره
 آریائیاندکتر خانم 

 رهیده دکتر خانم  تغذیه درمانی در بیماران مبتلا به اختلال در متابولیسم کربوهیدرات 8-10 01/03/1402 دوشنبه  11

 رهیده دکتر خانم  بتلا به اختلال در متابولیسم چربیی در بیماران متغذیه درمان 8-10 08/03/1402 دوشنبه  12

 8-10 22/03/1402 دوشنبه  13
ارزیابی وضعیت بیماری و وضعیت تغذیه ای بیماران مبتلا به بیماری 

 ریوی 
 دکتر رهیده خانم 

 دکتر رهیده خانم  یهتغذیه درمانی در بیماران مبتلا به بیماری های انسدادی ر 8-10 29/03/1402 دوشنبه  14

 دکتر رهیده خانم  تغذیه درمانی در بیماران مبتلا به فیبروز سیستیک  8-10 05/04/1402 به دوشن 15

 
 

 


